HODY HODY DOPROVODY

Rikanka:

Hody hody doprovody

ja jsem maly zajicek.

Utikal jsem kolem vody,
nesl kosik vajicek.

Na remizku mezi poli

mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem
malovana vajicka.

Pisnicky:
BEZEL TUDY ZAJICEK
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hou-py, hou-py.

2. Poékej na mé, zajic¢ku, houpy, houpy,

dej mi jednu Zemli¢ku, houpy, houpy.

3. Bézel zajic pres kopec, houpy, houpy,
udélal kotrmelec, houpy, houpy.
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Hry se slovy: (dospély cte rikanku a dité dopliiuje posledni slovo)

Proc Eliska tolik buli?
Loupe slupky od cibuli.
Jako kazda holcicka,

bude barvit ......... (vajicka).



Do kurniku Vojta hledi,

zda tam kvocna stale sedi.
Téch dnti uz je cela radka,
cose téSina .......... (kuratka).

Maslo, mléko, vejce, mouka,

do kucharky s mamkou koukam.

Je to hnedle prvni stranka,

jak si z tésta péct ............ (beranka).

Velikono¢ni tvoreni:

Tiskani velikonoc¢nich vajicek z brambor:
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Co délame o Velikonocich? (déti odpovidaji na otazky)
Malujeme vajicka.

Zdobime stromecek.

Dlabeme dyni.

Peceme beranka.

Jime kapra.

Pleteme pomlazky.



Pohybova hra:

Pienes vajicko - dité dostane na polévkovou lZici micek (plastové vajicko, papirovou
kouli..) a musi ji prenést z jednoho mista na druhé. Po cesté mliZe/nemusi prekonavat
prekazky.

Cviceni s micky

Kuratko se Kklube z vajicka -tukani mickem na zadanou ¢ast téla

Ukaz vajicko v kosicku - sed pokré¢mo s mickem pod koleny: zvedani nohou nad zem
Klouzacka pro vajicko - ze sedu leh prednozmo s mickem po nohach

Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany - turecky sed; prendavani micku kolem
téla

leh na briSe: manipulace s mickem (posilani, prendavani, zvedani micku)

At se vajicko nerozbije - preskoky, obthani mi¢ku; vyhazovani a chytani micku

Pracovni listy:

Velikono¢ni vajicko - http://bezvamama.cz/pracovni-list-zajic-a-velikonocni-vajicko/
Beranek - https://www.detskestranky.cz/beranek-protahovaci-cviky/

Rozbita vajicka - https://www.detskestranky.cz/rozbita-vajicka/

Pohadka:

Kuratko a obili (Fr. Hrubin)

Jak to bylo, pohadko?
Zabloudilo kuratko

za zahradou, mezi poli,
pipa, pipa, nozky boli.
Ve vysokém obili

bude vecer za chvili.

"Povézte mi, bilé ovsy,
kudy vede cesta do vsi?"
"Jen se zeptej jeCmene,
snad si na to vzpomene."

Kure bloudi mezi poli,
pipa, pipa, nozky boli.
"Povéz, mily jeCminku,
jak mam najit maminku?"
JeCmen syCi mezi vousy:
"Ptej se pSenic,
vzpomenou si."



Kure pipa u pSenic,
nevédi vsak také nic.
"Milé kure, je nam lito,
ptej se Zita, povi ti to."

Kure hleda Zitné pole,
ale to je davno holé

a na sucha strniska
vitr tiSe zapiska:

"VZdyt jsi doma, za chalupou,
slysis, v staji koné dupou,
kocour ve stodole vrni

a tva mama za vraty-

-zob zob, zobe bilé zrni

s ostatnimi kuraty.

"Dékuju ti, Zitné pole!"
"Pozdravuj tam ve stodole."
"Koho, milé policko?"

"Zrno i to zrnicko.

At se ke mné zjara hlasi,
vychovam z néj nové klasy."

A tak mamu zakratko
naslo malé kuratko.



