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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: S kamarady poznavame nasi zemi

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Mateiska $kola Brno, Kohoutova 6, pFispévkova organizace
SiDLO SKOLY:

Kohoutova 1513/6, Brno, 61300

KONTAKTY:

tel.: 734 654 509
e-mail: skolka@mskohoutova.cz

web: www.mskohoutova.cz

REDIZO: 600106977
1CO: 70994081
STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Zuzana Sustrova

ZPRACOVATELE PROGRAMU: Mgr. Zuzana Sustrova
Bc. Daniela Exnerova, Dis.
Renata Suchyrova
Martina Pilatova
Marcela Matouskova

Alena Capkova
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1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Urad méstské ¢asti Brna, Brno-sever
ADRESA ZRIZOVATELE:

Bratislavska 70, 601 47 Brno

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: od 1. 9. 2021 do 31. 8. 2024
CiSLO JEDNACI: 2021/s1
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8.2021

Mg r Digitally signed
by Mgr. Zuzana

Zuzana Sustrova
, Date: 2024.02.21

SUStIOVA 12:52:47 40100

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Zuzana Sustrova
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2.1 Velikost skoly

Kapacita Skoly: 75

Pocet tfid: 3

Pocet pracovnikda: 11

V pfipadé potfeby a moznosti je staly pocet pracovnikd doplfiovan o dalsi pracovniky (napt. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Materska sSkola se nachazi v klidné ¢asti severniho okraje mésta Brna. V bezprostifednim okoli se
nachazi Pedagogicko psychologickd poradna Kohoutova 4 a vysokoskolské koleje Mendelovy

univerzity Brno. $

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

POvodné byla matefska $kola trojtiidni, od roku 1995 do roku 2010 byla MS z déivodu poklesu poctu
déti dvojtridni. Od Skolniho roku 201/20111 je opét trojtridni.

Skola je umisténa v Ucelové jednopatrové budové. V prizemi se nachazi tfida Kvétinek, kuchyné,
feditelna a provozni prostory. V 1. poschodi se nachazi tfida Sluni¢ek a Motylkl s vlastnimi vstupy

a schodisti.
Soucasti MS je prostorna zahrada s jiz vzrostlou zeleni.

Skolni kuchyné pfipravuje stravu pro celou matefskou $kolu. Vafi velmi chutnou a kvalitni stravu

podle zdsad zdravé vyzivy pro celkem 75 déti a 11 pracovnic skoly.

Dopravni dostupnost sSkoly:
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Skola leZi v dobFe dostupné vzdalenosti od hlavnich uzl& méstské hromadné dopravy Stefanikova
¢tvrt a Tomkovo namésti. Je pohodIiné dostupnd autem i s bezproblémovym kratkodobym

parkovanim. V blizkosti Skoly je také vlakova stanice Brno- Lesna.
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3.1 Vécné podminky

Dostatecné velké prostory.
Nabytek i ostatni vybaveni je ptizplsobeno antropometrickym poZadavkdm.

Vybaveni hrackami, pomUckami, naéinim, materidly a doplriiky odpovida poctu déti i jejich véku.

Hracky a pomucky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samy vyuZivat dle svych potreb.

Tridy ve Skole jsou vybaveny détskym nabytkem, ktery ucelné splfiuje pozadavky vsech vékovych

kategorii déti.

Déti ve vsech tfidach odpocivaji v odpolednim klidu na plastovych lehatkach, ktera jsou zdravotné

nezavadna, bezpecna a esteticka (barvy lehatek jsou sladény s celkovym vzhledem tfidy)

Ucebni pomiucky jsou pribéiné doplfiovany a vyménovany dle potfeby jednotlivych tfid. V
soucasné dobé je nase skola velmi dobfe vybavena vsemi druhy ucebnich pomUcek pro vSestranny

rozvoj déti. Samoziejmosti je i modernizovani détské knihovnicky.

Skolni zahrada nasi MS je prostorna a pIna zelené. Z¥idili jsme bylinkovou zahradku, ktera obohacuje

Skolni kuchyni, ale je i novym prostfedkem pro déti k rozvijeni jejich schopnosti.

Na skolni zahradé se nachazi piskovisté, prolézacka, pruzinové houpacky , skluzavka, kreslici tabule

a domecek, kde déti maji svij "klidny koutek".
Vnitfni i venkovni prostory splnuji bezpecnostni i hygienické normy dle platnych predpisa.

Zameér obnovy vécnych podminek

Vymalba prostor tfid - béhem

Oprava chodniku na skolni zahradé — |éto 2022

Rekonstrukce Skolni kuchyné — rok 2023

Obnova a oprava hracich prvk( na skolni zahradé jaro 2024

3.2 Zivotosprava

Détem je nabizena plnohodnotna a vyvazend strava. Déti maji stale k dispozici ve tfidé dostatek

tekutin. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany doporucené intervaly.
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Détem je zajistén denni rytmus a Fad, ktery je vsak natolik flexibilni, aby se dokazal pfizpUsobit

organizaci ¢innosti individualnim potfebam a aktualni situaci.

Pobyt venku respektuje doporucenou délku. Program cinnosti je pfizplsobovan klimatickym
podminkdm. K pobytu venku je vyuZivana prevdziné Skolni zahrada nebo blizké okoli $koly - park na

Husovickém kopci, vyhlidka.
Navrhy na Upravu podminky Zivotospravy

Zvysit pfisun Cerstvého ovoce a zeleniny béhem celého dne

3.3 Psychosociadlni podminky

Rovnocenné postaveni vsech déti.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena potfebnym radem.

Vzdéldvaci nabidka odpovidad mentalité ditéte a jeho potfebam.

Détem je nabizena plnohodnotna a vyvazena strava

MoZnost postupné adaptace noveé prichozim détem.

Respektovani potfeb déti.

Déti nejsou neumérné zatéZzovany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Pravidla soufZiti jsou nastavena.

Pedagogicky styl je podporujici a projevuje se vstficnou a naslouchajici komunikaci.
Pedagogicky styl pocitd s aktivni spolut¢asti a samostatnym rozhodovanim ditéte.

Pedagog se vyhyba negativhim slovnim komentarlim, nenasilné ovliviiuje prosocialni vztahy

(prevence sikany).

Nové ptichozim détem je umoZnéna pozvolnd adaptace na nové prostiedi Skoly. Déti maji moZnost
dle svych potfeb se postupné odlucovat od rodiny, rodicim je umoznén vstup do tfid, Skolni

zahradu.
Dbame na to, aby se dité i rodice citili ve skole bezpecné, spokojené a jisté.

Podporujeme déti ke vzajemné toleranci a pomoci za vyuziti pravidel souZiti ve tridé.
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Déti vhodnou metodou a formou motivujeme, coZ vede ke kladnym postojlim u déti vici sobé tak

i k dospélym, coz Uzce souvisi i s prevenci Sikany.
Zameér na zlepseni podminek psychohygieny

Zavedeni etického kodexu zaméstnancl — v co nejkratsi dobé

3.4 Organizace chodu

Denni fad je dostatecné pruzny, reaguje na individudlni moznosti déti.

Rizené zdravotné preventivni pohybové aktivity jsou zafazovany pravidelné.
Déti nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpedi i soukromi.

Pomér spontannich a fizenych cinnosti je v dennim programu vyvazeny.

Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontdnni hru.

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani.

Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti.

Je dbano na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky.
Nejsou prekracovany stanovené pocty déti ve tfidé, spojovani tfid je maximalné omezeno.

Spontanni i fizené aktivity jsou vyvazené v pribéhu dne. Dle individudlnich potrfeb déti jsou
zarazovany rlizné aktivity a kolektivni ¢innosti. Déti maji soukromi pfi osobni hygiené ( prepazky

mezi WC, oddéleny prostor mezi umyvarnou a zachodky).

Pfi planovanych c¢innostech ma dité k dispozici veskery potfebny materidl - déti nejsou nijak

omezovany v pouziti jakéhokoliv nabizeného materialu.
Détem neurcujeme pracovni tempo - kazdy tvofi dle svych moZnosti a schopnosti.

V ramci zlepSeni adaptacniho programu mame zavedené vstupni dotazniky, kde ziskavame spoustu

zasadnich informaci o kazdém novém ditéti.
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Denni rad

6:30—-8:00 | Prichod déti do materské Sskoly, preddvdni déti pedagogickym
pracovnicim do tridy, volné spontdnni zdjmové aktivity,
8:00—-9:00 | Volné cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky
zamérené predevsim na hry a zdjmovou cinnost, prdce s integrovanymi
détmi, fizené aktivity
9:00 - 9:40 | Osobni hygiena, prubéZnd svacina
9:40-12:00 | Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt déti venku, pfip. ndhradni
¢innost
12:10-12:45 | Obéd a osobni hygiena déti
12:45 -14:00 | Spdnek a odpocinek déti respektujici rozdilné potreby déti,
individudlni prdace s détmi s niZsi potfebou spdnku
14:00 -14:30 | Odpoledni svacina, osobni hygiena
14:30-16:30 | Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky

zamérené predevsim na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové aktivity déti,

v pfipadé pékného pocasi mohou probihat na zahradé materské skoly

3.5 Rizeni matefské skoly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnikl jsou jasné vymezeny.

Je vytvoren funkéni informacni systém.

Pti vedeni zaméstnancl reditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni.

Reditelka vyhodnocuje praci véech zaméstnanc.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym.

Planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funkéni.

Reditelka vychazi z analyzy a vyuZiva zpétné vazby.

Reditelka vypracovava $kolni vzdéldvaci program ve spolupraci s ostatnimi pedagogy.

Materska skola spolupracuje se zfizovatelem a dalsimi organizacemi v misté.

10
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Reditelka Zkoly Uzce spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi praconicemi na pravidelnych
poraddch, kde vytvafi a koordinuje realizaci SVP. Déle je v jeji kompetenci sledovat a vyhodnocovat
praci véech zaméstnanct MS, provadi hospitace, orientaéni vstupy apod. Pfi vyhodnocovani vychazi
z planu evaluacénich ¢innosti.lnformace a hodnoceni priace zaméstnancl jsou predavany na

provoznich a pedagogickych poradach.

Reditelka $koly vytvaFi pozitivni pracovni klima v celé $kole, zaméstnanci maji pravo na svij nazor,
ktery je respektovan. Spolupracuje se vSemi pracovnicemi, které se aktivné podili na reSeni

veskerych provoznich i vzdélavacich zélezZitosti.

Je vytvoren funkéni informaéni systém uvnit i navenek MS (ndsténky, internetové stranky, schiizky

s rodici, konzultaéni hodiny, individualné podavané informace).

Matefska Skola Uzce spolupracuje se zfizovatelem, PPP Brno, SPC Veslafskd, Zakladni Skolou Brno

Janouskova 2 a dal$imi materskymi Skolami na Brné-severu.

Zamér — zacit vyuzivat komunikacni aplikaci pro rodic¢e — Twigsee, Nase skola — skolni rok 2022/23
3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Sluzby pedagogu zajistuji optimalni pedagogickou péci.

Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky.

Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, popfipadé si ji doplfiuji.
Pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel.
Pedagogové se prliibézné sebevzdélavaji.

Pedagogové se chovaiji profesionalné

V nasi Skole jsou vSechny pedagogické pracovnice pIné kvalifikované.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl je podloZzeno planem DVPP. Pedagogické pracovnice se

v es

Zameér plan DVPP tvofit dle prlbéhu hospitace, fici pedagogim, co by bylo dobré vylepsit a
nabidnout jim kurzy — od roku 2023/24

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna dlvéra a otevienost.

11
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Pedagogové sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin.
Rodice maji moznost podilet se na déni v materské Skole.

Pedagogové pravidelné informuji rodice o individualnich pokrocich ditéte.
Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost.

Matefska skola nabizi rodicim poradensky servis i nejrliznéjsi osvétové aktivity.

Ve skolce jsme zavedli konzultacni hodiny, které umozni rodi¢iim individudlné fesit pripadné
problémy ditéte s pedagogem, individudIni potreby ditéte, najit spole¢nou cestu, jak s ditétem do

budoucna pracovat. Je tak i zajisSténa zpétna vazba mezi rodicem a pedagogem.

Funguje zde i schranka ddvéry poslouzi pfedevsim pro pfipadné pfipominky, naméty popt. pochvaly
ze strany rodi¢d a to anonymni formou. Pokusime se na zakladé odezvy od rodicl zlepsit podminky

ve vSech dotazovanych ¢i pfipominkovych oblastech.

V nasi Skole pedagogové respektuji konkrétni potifeby déti a snazi se jim plné vyhovét.
Rodic¢e maji umoznény vstup do Skoly kdykoliv béhem dne.

Informace o détech se podavany pouze zakonnym zastupcim.

Snazime se rodicim poradit pfi vychovnych &i jinych problémech ditéte, ptipadné doporucime dalsi

postup pfi zvladani narocnych Zzivotnich situaci.

Dalsi spoluti¢ast rodicu:

- plan schiizek s rodici

- seznameni s fadem Skoly, koncepci $kolni vychovné prace

- financ¢ni zajisténi kulturnich akci

- zajem o nabizené dalsi mimoskolni aktivity a Skolu v pfirodé
- podzimni a vdno¢ni akce

- velikono¢ni akce

- den matek

- vylet, rozlouceni s predskoldky, den déti

- informacni schizka pro nové pfijaté déti

12
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Nové jsme se museli prizpUsobit epidemiologickym podminkam a snaZime se vidy nalézt

kompromis ve spolupraci s rodic¢i a splnéni zakonnych podminek.

Zameér na tridnich schlizkach seznamit rodice s planem akci béhem 3Skolniho roku, informovat o

vSech moznostech konzultaci — od roku 2023/24

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

V oblasti zabezpeceni vyuky déti se specidlnimi potfebami:

Je zajisténa pritomnost asistenta.

Prostfedi je bezpecné.

Je dodrZovéana predepsana hygiena.

Je vytvarena nabidka alternativnich aktivit.

Pocet déti ve tFidé je snizen (dle vyhlasky).

Je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti, zamérenych na sebeobsluhu.
Jsou vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomcky.
Jsou zajistény dalsi podminky podle druhu a stupné postizeni.

Vzdélavaci prostiedi je klidné a pro dité podnétné.

Zamér: Dle podpulrnych opatfeni vytvofit pro déti IVP a vzdélavat dle cil( IVP. — od roku 2022/23

Zamér VP Castéji konzultovat s rodi¢i a poradenskymi pracovisti od roku 2023/24

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi.
Zadava specifické ukoly ditéti.
Zajistuje didaktické pomucky.
Zajistuje doplnéni a prohloubeni vzdélavaci nabidky.

Nabizi aktivity podle zajmu a mimoradnych schopnosti ¢i mimoradného nadani ditéte.

13
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Nasi matefskou skolu aktudlné nenavstévuje dité mimoradné nadané, ale v pfipadé zmény, jsme
schopni na tuto zménu zareagovat. Pedagogické pracovnice se prlibéiné vzdélavaji a zaobiraji i
touto tématikou. jsou schopny pruzné vytvofit individualni vzdélavaci plan a dité vzdélavat a

podporovat ve viech oblastech jeho zajmu.

Zamér dle potieby podpofit dité dle jeho nadani — zaridit specialni pomlcky, aktivity — od roku 2021
3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Tridy jsou vybaveny hrackami pomUckami vhodné pro déti mladsi 3 let .

V matefské skole mame heterogenni ttidy, hracky a pomdcky pro starsi déti jsou pred mladsimi

détmi zabezpeceny. Déti jsou neustale poudovany, jak s pomuckami pracovat.

Prostredi je upraveno tak, aby vyhovovalo i mladsim détem - rlizna vyska stolovaciho nabytku i polic

pro odkladani véci.

MateFska $kola je zajisténa dostate¢nym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte. Satna je vybavena

dostateCnym UloZznym prostorem, které respektuje i soukromi ditéte.

V heterogennich tfidach je nastaveny denni rezim, ktery reflektuje individualni potfeby déti.

PrizpGsobeni aktivit a odpocinku.

U déti mladsSich 3 let je dUsledné dbano na postupnou adaptaci ditéte. Pfi ndastupu jsou

konzultovany s rodici jejich zvyklosti a pfani. Je dodrZovan individualni a respektujici pfistup k ditéti.

Pro déti jsou zajisténé hracky a pomuicky odpovidajici jejich potfebam a reflektujici jejich
individualni vyspélost. Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany predevsim v mensich skupinkach a

individualné podle potteb a a volby déti.

Zamér zajistit dvouletym détem bezpecné prostredi ve tfidé — upravit vybaveni tfidy- pomucky,

odpovidajici véku — zvysit dohled — dfivéjsi prekryvani pedagogti -od roku 2021/22
3.11 Podminky vzdélavani déti cizincli

Hlavni cilovou skupinou pro poskytovani jazykové pfipravy jsou cizinci v povinném predskolnim
vzdélavéani bez ohledu na délku jejich pobytu v CR. Organizace jazykové ptipravy se lisi s ohledem
na zastoupeni cizincll v povinném predskolnim vzdélavani. Vychazime z toho, Ze v pfipadé poctu 4
a vice déti cizincl jiz neni moZné se jim v ramci vzdélavani ve tridé dostatec¢né individualné vénovat
a poskytovat jim dostatecnou jazykovou pfipravu, a proto je tfeba

zfidit skupinu/y pro jazykovou pfipravu.
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Pokud ma matefska skola v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani 1 az 3 déti cizince v
povinném predskolnim vzdélavani, bude jim poskytovdna

individualni jazykova podpora v ramci béznych vzdélavacich ¢innosti.
Zamér podpofit vyuku cizincl zvySenou dotaci hodin ¢eského jazyka — od 2022/23

- Zvysit Cetnost konzultaci ohledné déti s jinym matefskym jazykem s logopedem — od
2022/23

Druh provozu skoly: Celodenni

Pocet tiid vcetné blizSi charakteristiky:

Déti v MS jsou zafazovany dle véku do tfi tfid - dvé tiidy jsou vékové smisené - 2-5 let, jedna tiida

je prioritné pro déti predskolniho véku a déti s odkladem Skolni dochdazky.

Pravidla pro zarazovani do jednotlivych tfid:

U zatazovani do jednotlivych tfid, dbame predevsim na sourozenecké vazby, prani rodi¢l, spolecné

kamarady.

Do predskolni tfidy jsou zafazovany déti plnici povinnou predskolni vyuku, v ptipadé volnych mist

jsou zarazovany déti mladsi po konzultaci s rodici.

Cinnosti se soubéznym plisobenim dvou ucitell ve tfidé:
Individualni vzdélavaci ¢innosti.

Vzdélavaci ¢innosti v mensich skupinkach.

Pobyt venku.

Podavani obéda, hygiena.

Kritéria pro pfijimani déti do mateiské Skoly:

Odpovédna osoba za vytvoreni kritérii pro pfijeti déti do mateiské Skoly je feditelka materské skoly.
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Zapis do materské skoly probihd elektronickou formou soucasné v celém Brné. podminky pfijeti a

kritéria jsou k nahlédnuti na : http://zapisdoms.brno.cz

V pfipadé, Ze zbyvaji jeSté volnd mista po ukonceni elektronického zapisu, mohou byt Zadatelé
prijati podle zakona ¢. 242/2005 Sb.

K predskolnimu vzdélavani mohou byt déti pfijimany i v pribéhu skolniho roku.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

Pri oznameni individualniho vzdélavani rodicem dle § 34b Skolského zakona. Je rodici nabidnuta

vzdélavaci nabidka - Skolni vzdélavaci plan, moznost individudlnich konzultaci.
Jiz dopredu je domluven termin konzultace po 3 mésicich individudlniho vzdélavani.

Terminy ovéreni individualniho vzdélavani jsou druha stfeda v listopadu jako hlavni termin a prvni

stfeda v prosinci jako termin ndhradni.
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5.1 Zameéreni Skoly

Filosofii nasi MS je vSestranny rozvoj osobnosti ditéte, ptiprava na pfestup na zakladni skolu a na

budouci zZivot.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Nasim cilem je, aby dité po ukonceni dochazky do materské Skoly bylo maximalné rozvinuto dle
svych moznosti po strance télesné, psychické, socialni a duchovni. Na zakladé kli¢ovych kompetenci

usilujeme o ziskani predpoklad(l pro celoZivotni vzdélavani.

5.3 Metody a formy vzdélavani

Nejcastéjsi a nejdllezitéjsi formou Cinnosti déti pfedskolniho véku je hra. Pedagogové proto
pfi své praci vyuzivaji vsechny jeji stadia (individualni, kooperativni i skupinova) a druhy

(napf. tvorivé, namétové, dramatizujici, konstruktivni, s pravidly apod.)

Déti se uci predevsim napodobou. V pribéhu vsech ¢innosti proto vyuzivame situacniho a
socialniho uceni, které je zaloZzené na vytvareni a vyuZivani situaci, které poskytuji détem
srozumitelné praktické ukdzky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a

poznatk(m v okamziku, kdy je potfebuje, a Iépe tak chapalo jejich smysl.

Do vychovné vzdéldvaciho procesu zafazujeme frontdalni, skupinové i individudIni formy
vzdélavani, pokusy a experimenty. VSechny organizacni formy voli pedagogové tak, aby
respektovaly individualni potfeby déti, byly dostate¢né vyvazené a pro déti atraktivni.
Kromé organizacnich forem vyuzivame také metody slovni (napf. rozhovor, dialog, monolog,
vysvétleni, popis, vypravéni, beseda, predcitani), nazorné (napf. pozorovani, predvadéni,

exkurze a vychazka) a praktické (napf. experimenty, pokusy).

Vybér metod voli pedagogové vidy v zavislosti na didaktickém cili. Slovni metody vhodné
spojuji s praktickou Cinnosti, ndzorné metody pak s metodami praktickymi.
Pti vzdélavani déti zachovdvame také obecné zasady jako je cilevédomost, jednotnost a

dlslednost, pfimérenost, nazornost, soustavnost a posloupnost, trvalost a individualni pfistup.
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Metody a formy vzdélavani:
e Hra
o individualni, kooperativni, skupinova
o Tvorivd, ndmétovd, dramatizujici, konstruktivni, s pravidly, pohybova, intelektualni,
smyslova, napodobujici
e Situacni uceni
e Socialni uceni
e Kooperativni uceni
® Prozitkové uceni
e Uceni hrou
¢ Slovni metody o rozhovor, dialog, monolog, vysvétleni, popis, vyprdvéni, beseda, predcitani
e Nazorné metody o pozorovani, predvadéni, exkurze, vychazka
o Praktické metody o experimenty, pokusy
e Metoda pokusu a omylu
e Frontalni, skupinova, individualni forma vzdélavani
o Didakticky zacilené cinnosti

e Spontanni aktivity
5.4 Zajisténi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:
Vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. Pfi
vzdélavani déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich naplfiovani pfizplsobovat tak,
aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem. Snahou pedagogl je — stejné jako
ve vzdélavani déti, které specidlni vzdélavaci potifeby nemaji — vytvoreni optimalnich podminek k
rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co

nejvétsi samostatnosti.

Pti planovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli
fakt, Ze se déti ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi. U¢elem podpory
vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu kazdého ditéte
s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pfi vzdélavani ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami uditel zahrnuje do svych vzdélavacich strategii podplrna opatreni.
Podplrna opatieni prvniho stupné stanovuje materska skola. Od druhého stupné podpory jsou

podplrnad opatfeni stanovovdna SPZ po projednani se $kolou a zdkonnym zdstupcem ditéte.
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Pravidla pro pouZiti podplrnych opatifeni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢.
27/2016 Sb.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni predskolniho vzdélavani vSech déti
vymezuje RVP PV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteéfiuje vzdélavani viech
déti dané mate¥ské koly. Pro déti s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP
podkladem pro zpracovani PLPP a pro déti s priznanymi podpUrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP zpracovava skola samostatné, IVP zpracovava skola na zdkladé

doporuéeni SPZ.

DuleZitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je nejen volba vhodnych (potfebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a
prostiedkd, které jsou v souladu se stanovenymi podplrnymi opatfenimi, ale i uplatriovani vysoce
profesiondlnich postoji ucitelll i ostatnich pracovnikl, ktefi se na péci o dité a jeho vzdélavani
podileji. Rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi zavisi na citlivosti a
primérenosti plsobeni okoli mnohem vice, nez je tomu u ditéte, které neni ve svych moznostech
primdrné omezeno. Proto je nutné vytvofrit podminky pro jejich pozitivni pfijeti. K tomu je nutné,
mimo jiné, navazat Uzkou spolupraci s rodici vSech déti, citlivé s nimi komunikovat a predavat

potfebné informace.

PFi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje ucitel s dalSimi odborniky,

vyuziva sluzby Skolskych poradenskych zafizeni.
Systém péce o déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi v mateiské skole

Postup Skoly pfi poskytovani podptlirnych opatfeni od prvniho stupné — plan pedagogické

podpory

PFi zjisSténi obtizi a specialnich vzdélavacich potreb ditéte vytvori ulitel pldn pedagogické podpory
zaka. S planem pedagogické podpory Skola seznami zakonného zastupce Zaka i ostatni ucitele

ditéte. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpurnych opatfeni prvniho stupné ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli ditéte
pribézné hodnoti. V pripadé potieby je plan pedagogické podpory priibézné aktualizovan v souladu

s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb ditéte.

Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatreni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory ucitelé vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Pokud se dana opatreni ukazi jako nedostatecnd, doporuci ucitel zakonnému

zastupci ditéte vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich realizaci a

Upravach dle potreb ditéte.
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Postup skoly pfi tvorbé individudiniho vzdélavaciho planu ditéte se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami

Doporuci-li Skolské poradenské zafizeni vzdélavani ditéte dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zakonny zdstupce poda feditelce Skoly Zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho programu. Reditelka koly ?4dost posoudi a v piipadé schvéleni Zadosti zajisti

zpracovani IVP.

IVP vytvari ulitel ve spoluprdci s dalsSimi ucditeli ditéte. Podklady kontroluje, konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim a celkové zodpovida za IVP reditelka Skoly. IVP schvaluje reditelka Skoly,

garantem je specialni pedagog Skolského poradenského zatizeni.

IVP jsou zpracovany na zakladé Skolniho vzdélavaciho programu a vychdazeji ze specifickych
vzdélavacich potreb déti. Upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdélavani. S IVP jsou seznameni

vsichni vyucujici a zakonny zastupce Zaka.
Pravidla a prdbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Postup sSkoly pfti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ditéte se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami

Doporuci-li skolské poradenské zafizeni vzdélavani ditéte dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zakonny zdastupce poda feditelce Skoly Zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho programu. Reditelka koly 7adost posoudi a v piipadé schvéleni 7adosti zajisti

zpracovani IVP.

IVP vytvari ucitel ve spolupraci s dalSimi uditeli ditéte. Podklady kontroluje, konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim a celkové zodpovida za IVP feditelka Skoly. IVP schvaluje reditelka Skoly,

garantem je specialni pedagog Skolského poradenského zafizeni.

IVP jsou zpracovany na zakladé Skolniho vzdélavaciho programu a vychazeji ze specifickych
vzdélavacich potreb déti. Upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdélavani. S IVP jsou seznameni

vsichni vyucujici a zakonny zastupce Zaka.

5.5 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

Vzdélavani déti od dvou do tfi let je zajisténo v béZné heterogenni tfidé upravenym dennim radem,
dle potreb déti, snizenim poctu déti ve tfidé, prizplsobenim nabytku, pomlcek a hradek jejich

individualni vyspélosti.
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o

5.6 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti cizincl

Pokud v matefské skole bude méné nezZ 4 déti cizi statni prisluSnosti absolvujici povinné predskolni

vzdélavani, budou vzdélavani individualné v rdmci programu tfidy za vyuziti Kurikula ¢estiny jako

druhého jazyka pro predskolni a zakladni vzdélavani .

Pokud bude v materské Skole 4 a vice déti cizi statni pfisluSnosti absolvujici povinné predskolni
vzdélavani, bude zfizena skupina, kterd bude zvla$t vzdélavaci 1 hodinu Cestiny pro cizince
rozdélenou do nejméné dvou pllhodin béhem tydne. Ke vzdélavani bude opét vyuZito Kurikulum

¢estiny jako druhého jazyka pro predskolni a zakladni vzdélavani .
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6 Vzdelavaci obsah

6.1 Integrované bloky
6.1.1 Vim, kdo jsem a kde Ziji

Nazev integrovaného bloku

Vim, kdo jsem a kde Ziji

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Ucéime se poznavat sami sebe, komunikovat a respektovat pravidla, znat svoji rodinu a misto, kde

vyristam.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Poznavame novou Skolku a kamarady
Tvofime si pravidla
TéSime se na prazdniny

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustredéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pri tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek
a Cistotu, nakladat vhodnymzptsobem s odpady, starat se o
rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit priroduv
okoli, Zivé tvory apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

si vS§ima déni i problém v bezprostiednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUlckami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomdckami

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predmeéty denni potreby, s drobnymi
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

spolupracovat s ostatnimi

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

resSi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se
situace se snaZi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndarocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

spolupracovat s ostatnimi

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, se Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
nepofadkd a skod, upozornit na né

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pom(ckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji ¢teni i

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky

plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfridit se rozhodnuti skupiny, pfizpGsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,
Castecné se orientovat v ¢ase

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potreby je prakticky
vyuZzivat (porovnavat, usporaddvat a tfidit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

ziskani relativni citové samostatnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven
s ohledem na druhé

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mlize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

pozndvani pravidel spolecenského souziti
a jejich spoluvytvareni v rdmci
pfirozeného sociokulturniho prostredi,
porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v
tomto prostredi

chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi
i dospélymi jedinci, v ptipadé potreby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

védomé vyuZivat viech smysll, zamérné pozorovat,
postiehovat, viimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi
spolec¢nych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke ttidé, k roding, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uzndvané

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
(védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pripadé potreby
obratit o pomoc)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd, nachazet
spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétd ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

chépe, Ze se mlZe o tom, co udéla, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé,
hrat fair

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze
je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco jiného umi

¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou

pfirozené

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusSenosti k uceni

25



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni spokojenosti)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u€eni a zivotni
praxi

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkcni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feSeni problém{, tvofivého
sebevyjadreni)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z rznych jinych material(, z
pfirodnin aj.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zadjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se
o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysll (sluchové
rozliSovat zvuky a tdny, zrakové rozliSovat tvary predmétd a
jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat

hmatem apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pribéziné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokondi
myslenku, sledovat recnika i obsah, ptat se)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a
pfizplsobuje se jim

k druhému

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti pravidlim,
a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezddouci chovani (napf. lez, nespravedInost,
ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nima v
ramci svych moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

uplatfiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim své chovani

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktualnimu déni

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

vytvoreni zakladd aktivnich postoja ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke
kulture a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt aktivni
i bez jejich opory

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu
k druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti pravidliim,
a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nima v
ramci svych moznosti se branit jeho dlisledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

uplatriovat navyky v zékladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az

28



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

kdyz druhy domluvi, pozddat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

ubliZovani

chdpe, Ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani,
lhostejnost, agresivita a nasili se nevypldaci a ze

vzniklé konflikty je |épe fesit dohodou; dokaze se
branit projevim nasili jiného ditéte, poniZzovani a

posilovani prosocidlniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefrské skole, v détské herni skupiné

apod.)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném feseni (v jednoduchych situacich samostatné,
jinak s pomoci)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (Iasku,
souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani),
rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim
prostredi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a
postoje a vyjadrovat je

je zachovavat

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu

k druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti pravidliim,
a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nima v
ramci svych moznosti se branit jeho dlisledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

uplatriovat navyky v zékladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i

dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

kdyz druhy domluvi, pozddat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dlilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomtucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

uplatiovat své individudIni potteby, ptani a prédva s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

seznamovani se svétem lidi, kultury a
umeéni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité Zije

porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s
témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplsobovat se
béZné proménlivym okolnostem doma i v materské skole

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a rlznorody - jak svét pfirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodl a
kultur, rGznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové materské skoly, v blizkém
okoli)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni
a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét
jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

6.1.2 Slavime svatky

Nazev integrovaného bloku

Slavime svatky

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Seznamujeme se s lidovymi tradicemi a zvyky nejen nasi zemé.

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Dusicky (Halloween)
Martin na bilém koni
Advent

Pfipravujeme se na Vanoce
Jak na novy rok (3 kralové)

My jsme mali muzikanti (masopust/karneval)

Moje maminka ma svatek.

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si vS§ima déni i problém v bezprostiednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich

citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni|dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,

identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k

vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven
s ohledem na druhé

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

situace se snaZi reSit samostatné (na zakladé

pomoci dospélého

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se

napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodinég, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

spolupracovat s ostatnimi

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi apod.) a
porozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

pozndvani pravidel spolecenského souziti
a jejich spoluvytvareni v rdmci
pfirozeného sociokulturniho prostredi,
porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostredi

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z rGznych jinych material(, z
pfirodnin aj.)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

vyjadrit souhlas i nesoubhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ci
zakdzanych Cinnostech apod.

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke
kulture a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

branit se projevliim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
poniZzovani apod.

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven
s ohledem na druhé

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v matefské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliS$nosti jsou ptirozené

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,

vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dlleZité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmét,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predméti i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v rdmci svych moZnosti se branit jeho
disledkdim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaiji)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlsky, rozdélit si kol s jinym ditétem apod.

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv{j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

vyjadrit souhlas i nesoubhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZzaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ci

zakdzanych Cinnostech apod.
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

uplatiiovat navyky v zadkladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, pozddat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

odloudit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,
¢astecné se orientovat v ase

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢&i dramatickou improvizaci
apod.)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predméta ¢i jevll a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, se Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole€nosti,

planetou Zemi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadrovat je

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu

k druhému

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, ptirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefrské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

6.1.3 Priroda kolem nas se méni

Nazev integrovaného bloku

Pfiroda kolem nas se méni

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

"Ucime se poznavat a chapat zmény kolem nds, porozumét jim a chapat vztahy."

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Plody podzimu
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Nazev integrovaného bloku

Pfiroda kolem nas se méni

Zviratka se chystaji k zimnimu spanku
Zima je, kazdy se raduje

Jaro

Pfiroda se probouzi

Mladatka na jare

Klicové kompetence

vrs s

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, vSima si

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemnad

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvofivého sebevyjadreni)

vnimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodl a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

védomeé vyuzivat vsech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté,
vnimat hmatem apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a

télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

si v§ima déni i problém v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

osvojeni si elementarnich poznatk,
schopnosti a dovednosti dlilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k
druhym lidem

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

poznavani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit ptiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,

pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité Zije

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

sledovat a vypravét pribéh, pohadku
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ziskani relativni citové samostatnosti

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u
Iékate apod.)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i nezndmych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mlize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zZménam

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
neporadkl a skod, upozornit na né

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplisobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat , napady”

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité Zije

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotdch

vhimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napr. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout

mu pomoc apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své
chovani

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

ziskani relativni citové samostatnosti

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u
|ékare apod.)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feSeni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZzujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdazanych cinnostech apod.
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mliZze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpecdi vyhnout, kam se v
pfipadé potfeby obratit o pomoc)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdéni a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na
verejnosti)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

védomeé vyuZzivat viech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, Castecné se orientovat v Case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soubory predmeét(i podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktualnimu déni

vytvoreni povédomi o vlastni sounadlezitosti
se svétem, se zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

vnimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

existenci rdznych narodi a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych
material(, z pfirodnin aj.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZzujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuUckami

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

uplatfiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

spolupracovat s ostatnimi

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, castecné se orientovat v case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predmeétli podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou rfadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat slovni vtip a humor

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u
Iékare apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych

materiald, z ptirodnin aj.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dlleZité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmét( ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomlcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, Castecné se orientovat v case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat slovni vtip a humor
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

dlsledky

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rGznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych
material(, z pfirodnin aj.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napr. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych cinnostech apod.

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacéinim a

naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuUckami

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaéeni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole,
v détské herni skupiné apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou ptirozené

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potireby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je muze ovlivnit

vytvoreni zakladd aktivnich postojli ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture
a umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich
tyto vztahy a postoje vyjadrovat a

projevovat

utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdéni a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na

verejnosti)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

za€lenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si kol s jinym
ditétem apod.

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinadlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

porozumét béznym neverbdalnim projeviim citovych
prozitk(l a nalad druhych

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu,

sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
pfizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem domai
v materské skole

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit priroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodinég, ve tride,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

6.1.4 Pecujeme o své zdravi

Nazev integrovaného bloku

Pecujeme o své zdravi

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

"Uc¢ime se osvojovat si poznatky o ochrané zdravi, poznavat rizika, kterd ohrozuji zdravi, u¢ime se
pecovat o dusevni a télesnou pohodu, mit zdravé Zivotni navyky."

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Baba Chripka a vitamin Zdravicko.
Bylinky z nasi zahradky
Branime se bacilim.
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Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ovlada rfe¢, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

zorganizovat hru

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

naucit se nazpamét kratké texty, imysiné si zapamatovat a
vybavit

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnic¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

poznat napsané své jméno

poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozlisovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovidd a

nese dusledky

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek

a Cistotu, nakladat vhodnymzpUlsobem s odpady, starat se o
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Klicové kompetence

Dil¢i cile
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rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit pfiroduv
okoli, Zivé tvory apod.)

vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

vhimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a rlznorody - jak svét pfirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci rGznych narod
a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literdrni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychdzet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snaZit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

rozvoj poznatk(l, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a

prozitky vyjadfit

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a ze
s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplsobovat
se béZné proménlivym okolnostem doma i v materské skole

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

osvojit si elementdarni poznatky o okolnim prostiedi, které

jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
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Dil¢i cile
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jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uéeni a zivotni
praxi

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zédroven
s ohledem na druhé

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v
tomto spole¢enstvi uznavané

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

rozhodovat o svych ¢innostech

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béZznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

dokdaZe rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

rozvoj schopnosti sebeovladani

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)
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Dil¢i cile
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zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,
vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi apod.

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplGsobit jej podle pokynu

rozvoj a uzivani vsech smysld

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci raznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych materiald, z
prirodnin aj.)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,

pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach
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Dil¢i cile
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zvladnout zédkladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZzné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

zachovavat spravné drzeni téla

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni spokojenosti)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spoleéenstvi prostiedi pohody

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomeéni si vlastniho téla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich),
znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o
narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomiUckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
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barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

telefon atp.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

zorganizovat hru

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vS§imat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostifedi (doma, v budové mateiské skoly, v
blizkém okoli)

dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé,
hrat fair

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzdjemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory
predmétll podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou rfadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)
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Dil¢i cile
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formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se primérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétl, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

védomeé vyuzivat vSech smysl, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vsimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZzné zplisoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k

rozlisSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi
vlivy

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, se Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a Usili

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se
spoleénému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

odloucit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt aktivni
i bez jejich opory

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozvoj a kultivace mravniho i estetického

vnimani, citéni a prozivani

vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné

pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé,
o je zaujalo)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojd, navykd a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostredi a zvladat jeho

zmény

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé,
hrat fair

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze
je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco jiného umi
¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vytvareni elementarniho povédomi o
Sirsim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustdlych proméndach

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitdni), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném)
a cizim prostredi

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k u¢eni

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozlisovat tvary predmétl a
jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prosttedi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a
postoju jako zakladl zdravého Zivotniho
stylu

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dualezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétl, nachazet
spolec¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmét i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se
o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné

hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

zvladnout zédkladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZzné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
(védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v rdmci svych moZnosti se branit jeho
dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat
stejna prava druhym a respektovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
(védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pripadé potreby
obratit o pomoc)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové mateiské skoly, v
blizkém okoli)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normdch, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni
a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét
jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

osvojeni si poznatkd a dovednosti
dllezitych k podpofre zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostiedi

osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

m

it povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o

vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

6.1.5 Umim si poradit

Nazev integrovaného bloku

Umim si poradit

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

"Uc¢ime se praktickému feseni vzniklych problém. Chceme ochotné pomoci, umime si o pomoc fici."

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Kazdy néco umi
S knizkami se kamaradim
Kdyz podzim maluje

Klicové kompetence

vs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny neuspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

osvojeni si elementarnich poznatkad,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
nepofradkd a Skod, upozornit na né
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuickami, s nastroji, nd¢inim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit

pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplisobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, ptijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe
a umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich
tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

odloudit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se miZze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v

pripadé potreby obratit o pomoc)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

védomé vyuZivat viech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

rozhodovat o svych ¢innostech

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

se dokdzZe vyjadfovat a sdélovat své proZzitky,
pocity a nalady rliznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

pozndvani jinych kultur

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chranit se pfed nim a v ramci svych moZznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

za€lenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmét( ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postoju, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvlddat zdkladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

spolupracovat s ostatnimi

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i

kulturnich kras i setkavani se s uménim
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

predstavivost

resi problémy na zakladé bezprostfedni
zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
reSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovdani a ovliviiovat vlastni situaci

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

védomé vyuZivat viech smysld, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

posilovani ptirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit ptiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych

neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napr. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své
chovani

chapat slovni vtip a humor

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

72



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

odhaduje rizika svych napad(, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpUsobovat se danym okolnostem

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

vnimat, Ze svét ma svij rad, Zze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

vyjadrit souhlas i nesouhlas, Fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuickami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, b&Znymi pracovnimi
pomuckami

situacich

uziva pri reseni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

projevovat zdjem o knizky, soustifedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

utvofit jednoduchy rym

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

komunikuje v béznych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného

sociokulturniho prostredi, porozuméni

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a

Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pfizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem domai
v materské skole

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, castecné se orientovat v case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tidit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

se uci nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili,
soustredi se na ¢innost a zameérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

naucit se nazpamét kratké texty, Umysiné si zapamatovat
a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji cteni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

utvorit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdéni a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na
verejnosti)

zorganizovat hru

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

sledovat o¢ima zleva doprava

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

utvofit jednoduchy rym

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

rozvoj a uzivani vsech smysl

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

vnimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uc¢enf

védomeé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postiehovat, viimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

sledovat o¢ima zleva doprava

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysll (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm{, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

utvofit jednoduchy rym

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci feci

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité Zije

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

utvofit jednoduchy rym

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mliZze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpecdi vyhnout, kam se v
pfipadé potfeby obratit o pomoc)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

védomé vyuZivat viech smysld, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

ma smysl pro povinnost ve hte, préci i uceni; k
ukollm a povinnostem pfristupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
pfizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiredi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych
prozitk(l a nalad druhych

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

prijimat pozitivni ocenéni i sv(j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

chape, Ze vyhybat se reseni problému nevede k
cili, ale ze jejich vcasné a uvazlivé reseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mGze situaci ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

vhimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZzujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuickami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuckami

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych
materialQ, z ptirodnin aj.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

se chova pfi setkani s nezndmymi lidmi Ci v
neznamych situacich obezfetné; nevhodné
chovéni i komunikaci, ktera je mu neptijemna,
umi odmitnout

osvojeni si poznatkd a dovednosti dileZitych
k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u
Iékare apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rlizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

zachovavat spravné drzeni téla

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném

(rodinném) a cizim prostredi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a proZivani

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

prijimat pozitivni ocenéni i svQj pfipadny neluspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

pozndvani jinych kultur

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta Ci jevl a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)
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6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Tridni vzdélavaci program a jeho témata si tvofi ucitelky spolu pro svou kmenovou tfidu - vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a situaci, které se

udaly ve tfidé nebo v okoli ditéte.

Béhem prace s tfidnim vzdélavacim planem a po jeho ukonceni je tento plan evaluovan.
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7 Systém evaluace

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové  |Zodpovédnost
rozvrzeni
Koncepce a ramec skoly Zhodnoceni koncepce Skoly Analyza Skolni dokumentace, 1x Reditel
rozhovor se zaméstnanci pololeti
Pedagogické vedeni Skoly Podminky ke vzdéldvani pedagogické - Analyza $kolni dokumentace, anketa [2x roéné |Reditel
profesionalita a rozvoj lidskych zdroja - dalsi pro uclitele, vzajemné hospitace
vzdélavani zaméstnancl
Kvalita pedagogického sboru |Kvalifikovanost a dalsi vzdélavani pedagogt analyza Skolni dokumentace 1x ro¢né |feditel
Vzdélavani Motivace déti, klima ve tfidé, plnéni klicovych Hospitace vedenim, vzajemna 1x ro¢né |Reditel
kompetenci hospitace, dotaznik od rodicl
Podpora déti pti vzdélavani |Individudlni pfistup, motivace déti vzajemné hospitace, hospitace 2x ro¢né |Ucitel
(rovné prilezitosti) vedenim
Vzdélavaci vysledky Motivace déti, Uspésnost déti, znalosti a PInéni klicovych kompetenci, 1x rocné |ucitelé

dovednosti

zjistovani a vyhodnocovani vysledk
vzdélavani déti (individudlni
diagnostika)
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